
 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор 

ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта»  

член-корр. РАН, д.м.н.,  профессор 

 И.Ю.Коган 

__________________ 2023 г. 

 

 

Научно-практическая конференция 09-10 июня 2023 года 

«Эндокринология репродукции. Школа профессора В.В. Потина» 

при поддержке Ассоциации эндокринологов Санкт-Петербурга 

при поддержке Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ 

Место проведения:  

г.Санкт-Петербург, Менделеевская линия, д.3 (ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта») 

 

ЛЕКТОРЫ 

 

1. Абашова Елена Ивановна – Старший научный сотрудник отдела гинекологии и 

эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д. О. Отта», к.м.н. 

2. Айламазян Эдуард Карпович – Академик РАН, з.д.н. РФ, д.м.н., профессор, 

научный руководитель отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР 

им. Д.О. Отта». 

3. Амельхина Ирина Валерьевна – Врач акушер-гинеколог, врач интегративной 

медицины — к.м.н. 

4. Арбатская Наталья Юрьевна – Врач эндокринолог-диетолог, геронтолог, 

врач интегративной медицины — к.м.н 

5. Бурумкулова Фатима Фархадовна – Ведущий научный сотрудник МОНИИАГ, 

доктор медицинских наук, эндокринолог областного Центра «Сахарный диабет и 

беременность», «Заслуженный деятель науки Московской области» 

6. Великанова Людмила Иосифовна –  Д.б.н.,  зав. НИЛ хроматографии НИИ 

эндокринологии СЗГМУ им.И.И. Мечникова 

7. Ворохобина Наталья Владимировна – Д.м.н., профессор, врач- эндокринолог, 

заведующий кафедрой эндокринологии имени академика В.Г. Баранова ФГБОУ 



ВО «Северо-Западный государственный медицинский университета имени И.И. 

Мечникова» МЗ РФ. 

8. Гзгзян Александр Мкртичевич – Д. м. н., профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и репродуктологии «СПбГУ», заведующий КДО, заведующий 

отделением вспомогательных репродуктивных технологий  ФГБНУ «НИИ АГиР 

им. д.О. Отта», врач – акушер-гинеколог, репродуктолог, андролог. 

9. Главнова Ольга Борисовна – Заведующая эндокринологическим отделением, 

врач - эндокринолог ФБГНУ «НИИ АГиР им Д.О. Отта» 

10.  Гринева Елена Николаевна –  Д.м.н., профессор, директор Института 

эндокринологии, заведующий кафедрой эндокринологии Института 

медицинского образования Центра Алмазова, главный внештатный специалист 

эндокринолог по Северо-Западному федеральному округу, член – корреспондент 

РАН. 

11. Денисова Валентина Михайловна – Врач акушер-гинеколог репродуктолог, 

руководитель международного отдела клиники NGC . к.м.н. 

12. Дерябина Елена Геннадьевна – Ведущий научный сотрудник отделения 

антенатальной охраны плода ФГБУ «Уральский научно-исследовательский 

институт охраны материнства и младенчества» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, д.м.н., г. Екатеринбург 

13. Джемлиханова Ляиля Харрясовна – Доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и репродуктологии СПбГУ, Ученый секретарь ученого совета Медицинского 

факультета СПбГУ 

14. Зазерская Ирина Евгеньевна – Заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии с клиникой ИМО ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава 

России, профессор, д.м.н. 

15. Исакова Эльвира Валентиновна – Врач акушер-гинеколог, репродуктолог 

высшей категории, к.м.н., заведующая отделением вспомогательных 

репродуктивных технологий АО «МЦРМ». 

16. Калугина Валентина Викторовна – Врач эндокринолог., аспирант кафедры 

академика В.Г. Баранова ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университета имени И.И. Мечникова» МЗ РФ. 



17. Коган Игорь Юрьевич – Член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор. Директор 

ФБГНУ «НИИ АГиР им Д.О. Отта» 

18. Кузнецова Алла Васильевна – Доцент кафедры эндокринологии имени 

академика В.Г. Баранова ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университета имени И.И. Мечникова» МЗ РФ, к.м.н. 

19. Логинов Александр Борисович – Заместитель. Главного  врача по медицинской 

части СПб ГБУЗ "Родильный дом №6 им. проф. В.Ф. Снегирева", к.м.н. 

20. Милютина Юлия Павловна – Старший научный сотрудник группы биохимии 

ФБГНУ «НИИ АГиР им Д.О. Отта», к.м.н. 

21.  Мишарина Елена Владимировна – Старший научный сотрудник отдела 

гинекологии и эндокринологии, ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д. О. Отта» к.м.н. 

22. Николаенков Игорь Павлович – Заместитель директора по лечебной работе 

ФБГНУ «НИИ АГиР им Д.О. Отта» к.м.н. 

23. Попова Полина Викторовна – Заведующий НИЛ эндокринных заболеваний у 

беременных, ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России, к.м.н . 

24. Прокопенко Елена Ивановна – Д.м.н., профессор кафедры трансплантологии, 

нефрологии и искусственных органов: ФУВ МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского. 

25. Самойлович Янина Андреевна – Врач акушер-гинеколог, репродуктолог АО 

«МЦРМ», к.м.н. 

26. Тиселько Алена Викторовна – Д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела 

гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «Научно-исследовательский институт 

акушерства, гинекологии и репродуктологии имени Д.О. Отта», эндокринолог. 

27. Халимов Юрий Шавкатович –  Заведующий кафедрой факультетской терапии 

с курсом эндокринологии, кардиологии им. Акад. Г.Ф.Ланга ПСПБГМУ им. 

Акад. И.П. Павлова, главный эндокринолог Комитета по здравоохранению 

Администрации Санкт-Петербурга, Заслуженный врач Российской Федерации, 

д.м.н. профессор. 

28. Черников Роман Анатольевич – Врач хирург-эндокринолог, онколог, детский 

хирург, заведующий отделением эндокринной хирургии Клиники высоких 

медицинских технологий им. Н.И. Пирогова Санкт-Петербургского 

государственного университета, д.м.н. 



29. Шадричев Федор Евгеньевич –  Заведующий офтальмологическим отделением 

СБГБУЗ «Городского консультативно диагностического центра №1», к.м.н., врач 

высшей категории.  

30. Шалина Мария Александровна – Старший научный сотрудник отдела 

гинекологии и эндокринологии, ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д. О. Отта» к.м.н.  

31. Шафигуллина Зульфия Рифгатовна –  Заведующий Эндокринологическим 

отделение клиники им. Э.Э. Эйхвальда, доцент кафедры эндокринологии имени 

академика В.Г. Баранова ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 

медицинский университета имени И.И. Мечникова» МЗ РФ,к.м.н., врач высшей 

категории, ведущий консультант « Центра патологии надпочечников» СЗГМУ 

имени И.И. Мечникова.  

32. Шестакова Татьяна Петровна –   К.м.н., врач эндокринолог высшей категории. 

Московский областной научно-исследовательский клинический институт им. М. 

Ф. Владимирского. 

33. Шустов Сергей Борисович –  Д.м.н., профессор, заслуженный врач Российской 

Федерации, заведующий отделом НИИ эндокринологии СЗГМУ им. 

И.И.Мечникова. 

34. Ярмолинская Мария Игоревна – Д.м.н., профессор, профессор РАН 

руководитель отдела гинекологии и эндокринологии, руководитель центра 

«Диагностика и лечение эндометриоза», ФБГНУ «НИИ АГиР им Д.О. Отта»; 

профессор кафедры акушерства и гинекологии, Северо- Западный 

государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова МЗ РФ. 

Программа первого дня конференции 09.06.2023г 

 

 Открытие конференции 

9:15-9:20 

 

Коган Игорь Юрьевич 

член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор. Директор ФГБНУ «Научно-

исследовательский институт акушерства, гинекологии и репродуктологии имени 

Д.О. Отта». 

 

 *Открытие конференции  

 

9:20-9:30 Айламазян Эдуард Карпович 

Академик РАН, з.д.н. РФ, д.м.н., профессор. Научный руководитель отдела акушерства и 

перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта». 

 

*Вступительное слово 



  9:30- 9:35 

 

Ярмолинская Мария Игоревна 

д.м.н., профессор, профессор РАН руководитель отдела гинекологии и 

эндокринологии, руководитель центра «Диагностика и лечение эндометриоза», 

НИИ акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта; профессор 

кафедры акушерства и гинекологии, Северо- Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова МЗ РФ 

 

*Вступительное слово. 

9:35-9:40 

 

Шустов Сергей Борисович  

д.м.н., профессор, заслуженный врач Российской Федерации, заведующий отделом 

НИИ эндокринологии СЗГМУ им. И.И.Мечникова. 

 

*Вступительное слово. История ассоциации эндокринологов Санкт-Петербурга 

 

9:40-10:05 Коган Игорь Юрьевич 

 

*В.В. Потин и развитие репродуктивной медицины 

 

10:10-10:35 

 

Халимов Юрий Шавкатович 

 

*Фенотипирование и возможности персонифицированной терапии ожирения. 

10:35-11:00 Тиселько Алена Викторовна 

 

*Новые возможности контроля гликемического профиля – основа стратегии лечения и 

сохранениярепродуктивного здоровья женщины. 

 

11:00-11:25 Ворохобина Н.В., Шафигулина З.Р.,  Великанова  Л.И. 

 

*Этапы развития хроматографических методов стероидного метаболизма в мире и в России  

11:25-11:50 Гринева Елена Николаевна 

*Щитовидная железа и фертильность. Что важнее: уровень ТТГ или наличие антитиреоидных 

антител? 

11:50-12:15 Прокопенко Елена Ивановна 

*Профессорский разбор: клинический случай нефропатии смешанного генеза у 

беременной с СД 2 типа. 

12:15-12:40 Шадричев Федор Евгеньевич 

 

*Говорим о диабетической ретинопатии. Встреча с офтальмологом. 

Задаем вопросы.  

12:40-13:05 Черников Роман Анатольевич 

 

*Узловой зоб в различные возрастные периоды. 

13:05-13:30 Бурумкулова Фатима Фархадовна 

 

*Гипергликемия у беременных с муковисцидозом: диагностика и подходы к лечению. 

13:30-13:40 Флешмоб «Движенье это жизнь»! (10 минут) .   

(Всех ждем у памятника Д.О. Отта  на 3 этаже (при  выходе из Актового зала). 

13:40-14:10 Обед 



14:10-14:35 Арбатская Наталья Юрьевна 

 

*Мышцы как эндокринный орган. 

14:35- 15:00 Амельхина Ирина Валерьевна 

 

*Роль физической нагрузки в программировании здоровья новорожденного.  

15:00-15:25 Гзгзян Александр Мкртичевич. 

 

*Мужской гипогонадотропный гипогонадизм. Бесплодие. 

15:25-15:50 Шестакова Татьяна Петровна 

 

*Особенности течения беременности у женщин с СД1 и СД2 типа и 

сопутствующими осложнениями. 

15:50-16:15 Дерябина Елена Геннадьевна 

 

*Роль непрерывного мониторирования глюкозы при гестационном сахарном 

диабете. 

16:15-16:40 Кузнецова Алла Васильевна  

 

*Эндокринная офтальмопатия. Современный взгляд на лечение. 

16:40-17:05 Калугина В.В., Ворохобина Н.В., Великанова Л.И. Шафигуллина З.Р.   

 

*Возможности газовой хромато-масс - спектрометрии для мониторинга 

послеоперационного лечения адренокортикального рака. 

 

 

 17:05-17:30 Главнова Ольга Борисовна 

*Ожирение у подростков. Как сохранить репродуктивное здоровье? 

17:30-17:55 Попова Полина Викторовна 

 

*Новый подход к персонализированному питанию: постпрандиальный 

гликемический ответ и кишечная микробиота.  

17:55-18:20 Милютина  Юлия Павловна 

*Клинико - лабораторная диагностика патологии почек у беременных с СД 1 типа.  

18:30  Закрытие первого дня конференции.  

Программа второго дня конференции 10.06.23 

 
10:00-

10:25 

Ярмолинская Мария Игоревна 

 

*Эндометриоз, различные грани проблемы. 

10:25-

10:50 

Зазерская Ирина Евгеньевна 

 

*Постменопаузальный остеопороз: начало - в девяностых. 

 (при поддержке российской ассоциации по остеопопозу). 

10:50-

11:15 

Гзгзян Александр Мкртичевич. 

 

*Влияние активности овариальной ароматазы на эффективность программ 

ВРТ. 

11:15-

11:40 

Николаенков Игорь Павлович 

 

*Нормогонадотропная недостаточность яичников. Эволюция взгляда на 



проблему. Вклад профессора Потина Владимира Всеволодовича. 

11:40-

12:05 

Исакова Эльвира Валентиновна 

 

*Лютеиновая фаза менструального цикла в программах ВРТ. 

12:05-

12:30 

Абашова Елена Ивановна  

 

*СПЯ как причина овариальной недостаточности. 

12:30-

12:45 

Перерыв 

12:45-

13:10 

Самойлович Янина Андреевна 

 

*Особенности ВРТ при СПЯ. 

13:10-

13:35 

Мишарина Елена Владимировна 

  

*Беременность у женщин с ожирением. Возможности прегравидарной 

подготовки. 

13:35-

14:00 

Шалина Мария Александровна 

 

*Состояние минеральной плотности костной ткани у женщин репродуктивного 

возраста. Особенности диагностики, возможности терапии. 

 

14:00-

14:25 

Денисова Валентина Михайловна 

 

 

*Эндометриоз и ВРТ. Есть ли решение? 

14:25-

14:50 

Джемлиханова Ляиля Харрясовна. 

 

*Допплерометрия кровотока в эндометрии в естественном цикле и в программах 

экстракорпорального оплодотворения. 

14:50-

15:15 

Логинов Александр Борисович 

 

*Диффузный нетоксический зоб в акушерстве. 

15:15-15-

30 

Закрытие конференции. Ярмолинская М.И, Тиселько А.В. 

 

 

 


