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Почетные председатели Конгресса
Крюков Е.В. Начальник ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» Министерства обороны РФ, генерал-лейтенант

медицинской службы, член-корреспондент РАН, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор
Лисовец Д.Г. Председатель Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, к.м.н.
Жарков А.В. Председатель Комитета по здравоохранению Ленинградской области, к.м.н.

Сопредседатели Конгресса
Макиев Р.Г. Заместитель начальника ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» Министерства обороны РФ

по учебной работе, д.м.н., доцент
Ивченко Е.В. Заместитель начальника ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» Министерства обороны РФ

по научной работе, д.м.н., доцент
Трофимов В.И. Председатель Санкт-Петербургского общества терапевтов, главный внештатный пульмонолог Северо-Западного ФО,

д.м.н., профессор
Шустов С.Б. Председатель Правления профессиональной Ассоциации эндокринологов Санкт-Петербурга, Заслуженный врач РФ,

д.м.н., профессор

Председатель программного комитета:
Салухов В.В. Начальник 1-й кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия

им. С.М. Кирова» Министерства обороны РФ, главный эндокринолог МО РФ, главный внештатный специалист
эндокринолог Комитета по Здравоохранению Ленинградской области, д.м.н., профессор

Члены программного комитета:
академик РАН профессор Авдеев С.Н., профессор Бабенко А.Ю., профессор Бакулин И.Г., профессор Барсуков А.В., профессор Визель 
А.А., д.м.н. доцент Викулова О.К., профессор Волкова А.Р., профессор Данцев В.В., профессор Емельянов А.В., профессор Зайцев 
А.А., профессор Земляной А.Б., профессор Казанцев В.А., профессор Каронова Т.Л., к.м.н. Карпова И.А., доцент Киреева Е.Б., профессор 
Кицышин В.П.,  профессор Кучмин А.Н., профессор Лукина О.В., к.м.н. Макаревич А.М., профессор Мкртумян А.М., профессор 
Нестерович И.И., профессор Никифоров В.С., профессор Один В.И., профессор Парцерняк С.А., профессор Сергиенко И.В.,
профессор Середа В.П., профессор Терпигорев С.А., профессор Трофимов В.И., профессор Тыренко В.В., профессор Титова О.Н.,
член-корреспондент РАН профессор Фадеев В.В., профессор Филиппов А.Е., профессор Халимов Ю.Ш., профессор Харитонов М.А.,
профессор Черкашин Д.В., доцент Чумак Б.А., профессор Шапорова Н.Л., профессор Шустов С.Б., д.м.н. доцент Язенок А.В.

Ответственный секретарь: Волошин И.И.

Технический организатор: ООО «БАЛТИКА-XXI», тел.: (812) 702-05-10, E-mail: info@baltica21.ru, it-med@inbox.ru  Сайт: www.baltica21.ru
Место проведения – отель Введенский, Большой проспект П.С., 37
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ПРОГРАММА КОНГРЕССА
Даты проведения: 15–16 марта 2024 г.

Место проведения: - отель «Введенский»
Большой пр. П.С.  д.37  (ст. М Петроградская)

15 МАРТА 2024 г., пятница

8.00-09.00 Регистрация участников Всероссийского междисциплинарного конгресса «МОЛЧАНОВСКИЕ ЧТЕНИЯ»

09.00-12.00 ПЛЕНАРНЫЕ ЗАСЕДАНИЯ
9.00-9.25 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА

Приветственное слово от Президиума конференции: 
начальник Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова академик РАН профессор Крюков Е.В., 
председатель Комитета по здравоохранению Администрации Санкт-Петербурга к.м.н. Лисовец Д.Г.,
председатель Комитета по здравоохранению Ленинградской области к.м.н. Жарков А.В., 
председатель Санкт-Петербургского общества терапевтов им. С.П. Боткина профессор Трофимов В.И., 
председатель Ассоциации эндокринологов Санкт-Петербурга профессор Шустов С.Б., 
начальник 1 кафедры (ТУВ) им акад. Н.С. Молчанова профессор Салухов В.В.

09.25-09.45 профессор Салухов В.В. Академик Молчанов Н.С. и его вклад в развитие пульмонологии военного времени 
(посвящается 125-летию со дня рождения) 

ВОПРОСЫ КАРДИОДИАБЕТОЛОГИИ ВОПРОСЫ ПУЛЬМОНОЛОГИИ
Зал «Шурыгин Зал «Молчанов»

Председатели: 
профессор Шустов С.Б.
профессор Кучмин А.Н.

Председатели: 
профессор Титова О.Н.
профессор Харитонов М.А.

09.50-10.10 профессор Шустов С.Б. 
Многоликий гиперальдостеронизм

профессор Титова О.Н. 
Новые возможности терапии ХОБЛ в 2024 г.: 
что изменилось?
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10.10-10.30 10.10-11.10 СИМПОЗИУМ
Болезни цивилизации и современные методы контроля

(при поддержке компании Акрихин)
профессор Салухов В.В.
Выбор сахароснижающей терапии у больного в дебюте заболевания: как начать,
чтобы не проиграть?
профессор Каронова Т.Л.
Ожирение и дефицит витамина D: как разорвать опасный тандем?
профессор Филиппов А.Е.
Контроль сердечно-сосудистых факторов риска у больных сахарным диабетом 2 типа

профессор Зайцев А.А.
Внебольничная пневмония – современные
тренды 

10.30-10.50 профессор Трофимов В.И.
Диагностика и лечение больных
с сочетанием астмы и ХОБЛ

10.50-11.10 профессор Шапорова Н.Л.
Новые возможности генно-инженерной
биологической терапии в пульмонологии

11.10-11.30 чл.-корр. РАН профессор Фадеев В.В.
Узловой зоб: пришло время отпустить гайки? (при поддержке компании АО Нижфарм)

профессор Емельянов А.В.
Тройная терапия бронхиальной астмы

11.30-11.50 профессор Кучмин А.Н.
Как защитить пациента с ФП от инсульта и сохранить функцию почек (при поддержке
компании Байер)

академик РАН профессор Авдеев С.Н.
ХОБЛ: современные рекомендации (online)

11.50-12.00 вопросы-ответы

12.00-12.30 Кофе-брейк

12.30-14.30 ПЛЕНАРНЫЕ ЗАСЕДАНИЯ, СИМПОЗИУМЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ

ВОПРОСЫ КАРДИОЛОГИИ ВОПРОСЫ ЭНДОКРИНОЛОГИИ ВОПРОСЫ ПУЛЬМОНОЛОГИИ ВОПРОСЫ
КАРДИОДИАБЕТОЛОГИИ

Зал «Сиротинин» Зал «Шурыгин» Зал «Молчанов» Зал Пастернацкий

Председатели:
профессор Никифоров В.С.
профессор Парцерняк С.А.

Председатели:
профессор Халимов Ю.Ш.
профессор Шустов С.Б.

Председатели:
профессор Середа В.П.
профессор Казанцев В.А.

Председатели:
профессор Черкашин Д.В.
д.м.н. Ротарь О.П.

12.30-12.50 профессор Никифоров В.С.
Терапия артериальной
гипертензии в условиях
кардиометаболических рисков

к.м.н. Черная М.Е.
Обновленный взгляд на
инсулинотерапию сахарного
диабета 2 типа: нужно ли
выбирать между простотой
и эффективностью? (при
поддержке компании Санофи)

профессор Харитонов М.А.,
к.м.н. Минаков А.А.
Логика этиотропной терапии
внебольничной пневмонии
различной этиологии:
от прошлого к настоящему

12.30-13.30 СИМПОЗИУМ
Новые грани коморбидности
у пациента с гиперурикемией

(при поддержке компании
НАО Северная звезда)
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12.50-13.10 профессор Сергиенко И.В. 
Ишемическая болезнь 
сердца – жизнь продолжается. 
Доказательная медицина и 
клиническая практика 
(при поддержке компании 
Берлин-Хеми/А. Менарини)

профессор Халимов Ю.Ш. 
Назначение глитазонов 
у пациентов с сахарным 
диабетом 2 типа: где баланс 
пользы и риска? 
(при поддержке компании АО 
Нижфарм)

профессор Казанцев В.А. 
Инфекции нижних 
дыхательных путей: 
актуальные рекомендации 
и реальная клиническая 
практика

12.30-13.00 
профессор Черкашин Д.В. 
Гиперурикемия как фактор 
сердечно-сосудистого риска 
13.00-13.30 
профессор Салухов В.В. 
Оценка уратснижающей 
эффективности изолированного 
и комбинированного 
применения фебуксостата 
иэмпаглифлозина у пациентов 
с подагрой и сахарным диабетом 
2 типа (исследование ОПОРА)

13.10-13.30 профессор Парцерняк С.А., 
д.м.н. Парцерняк А.С., 
Лебедева И.А. 
Интегративная 
медицина: взгляд на 
взаимопроникновение 
подходов официальной и 
традиционной медицины 
в лечении больных с 
полиморбидной сердечно-
сосудистой патологией

чл.-корр. РАН профессор 
Фадеев В.В. 
Вторичная надпочечниковая 
недостаточность на фоне 
приёма ГКС

13.10-14.00 
Симпозиум 

Пульмодебаты. Системные 
глюкокортикоиды при 

внебольничной пневмонии: 
за и против

д.м.н. Середа В.П.
Волошин Н.И.

13.30-14.00 профессор Филиппов А.Е. 
Терапевтические стратегии в 
контроле над атеросклерозом: 
современные тенденции и 
ближайшие перспективы

13.30-14.00 
профессор Бабенко А.Ю. 
15 лет применения ингибиторов 
ДПП-4: ожидания, достижения, 
перспективы (при поддержке 
компании Берлин-Хеми/
А. Менарини)

13.30-14.20
д.м.н. Ротарь О.П. 
ХСН 2024. Новые стратегии 
(при поддержке 
компании АстраЗенека 
Фармасьютикалз)

14.00-14.20 14.00-14.30 
профессор Кучмин А.Н. 
Роль РААС в развитии АГ. 
Возможность ингибиторов 
АПФ в профилактике сердечно-
сосудистых осложнений 
(при поддержке компании 
Берлин-Хеми/А. Менарини)

14.00-14.30 
профессор Салухов В.В. 
5 ключей успеха 
в профилактике почечных 
и СС-событий у пациента 
с сахарным диабетом 2 типа 
(при поддержке компании 
Байер)

д.м.н. Лукина О.В. 
Лучевая диагностика 
повышения воздушности 
лёгочной ткани

14.20-14.30 вопросы-ответы вопросы-ответы
14.30-15.00 Кофе-брейк
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15.00-17.50 СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ, СИМПОЗИУМЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ
ВОПРОСЫ КАРДИОЛОГИИ ВОПРОСЫ 

ЭНДОКРИНОЛОГИИИ
ВОПРОСЫ ПУЛЬМОНОЛОГИИ ВОПРОСЫ ЭНДОКРИНОЛОГИИ 

И ТЕРАПИИ
Зал «Сиротинин» Зал «Шурыгин» Зал «Молчанов» Зал «Пастернацкий»

Председатели: 
профессор Барсуков А.В. 
профессор Шуленин К.С.

Председатели: 
профессор Салухов В.В.  
доцент Киреева Е.Б.

Председатели: 
профессор Трофимов В.И.
профессор Нестерович И.И.

Председатель: 
профессор Шустов С.Б.,
профессор Кицышин В.П.

15.00-15.20 профессор Черкашин Д.В. 
Когда, как долго, как 
интенсивно? Приоритеты 
и принципы в лечении 
дислипидемий в эпоху 
пандемии сердечно-
сосудистых заболеваний, 
обусловленных 
атеросклерозом

профессор Халимов Ю.Ш. 
Инсулинотерапия больных 
с сахарным диабетом 2 типа: 
нерешенные вопросы 
(при поддержке компании 
Ново Нордиск)

профессор Середа В.П. 
Пациент с сочетанием ХОБЛ 
и сердечно-сосудистой 
патологией на приёме 
у врача-терапевта

Астамирова Х.С. 
Обучение и самоконтроль – 
основа лечения сахарного 
диабета 

15.20-15.40 к.м.н. Елисеева Т.В. 
Фибрилляция предсердий и 
артериальная гипертензия: 
эпидемиологические, 
патофизиологические и 
лечебные параллели

доцент Киреева Е.Б. 
Ранняя диагностика 
нарушений метаболизма 
костной ткани: от простого 
к сложному?

профессор Нестерович И.И. 
АНЦА – ассоциированные 
васкулиты как 
междисциплинарная 
проблема

к.м.н. Максим О.В. 
Жировая ткань: когда друг 
становится врагом

15.40-16.00 доцент Казакова Т.А. 
Нарушения ритма сердца 
на фоне не кардиологических 
заболеваний

к.м.н. Ковалевская Е.А. 
Узловой зоб в современных 
реалиях

доцент Рудаков Ю.В. 
Бронхиолит: диагноз или 
синдром?

Секция «Молодой ученый» 
Айсаева С.В. 
Распространенность 
функциональных нарушений 
гипофиз-гонадной системы 
у раненых и их влияние 
на течение раневого процесса
Алламова Г.Г., Дыгун О.Д. 
Дисфункция щитовидной 
железы у больных ХБП 
на гемодиализе 
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16.00-16.20 профессор Барсуков А.В. 
Подходы к снижению риска 
кровотечений у пожилых 
пациентов с фибрилляцией 
предсердий

16.00-17.00 СИМПОЗИУМ
Сердце, печень, диабет – 

триада управления одним 
назначением

(при поддержке компании 
АО Нижфарм)

Председатели: 
профессор Черкашин Д.В.
профессор Бакулин И.Г.
профессор Салухов В.В.

профессор Черкашин Д.В. 
Как у больного сахарным 
диабетом 2 типа снизить 
кардиоваскулярные риски

профессор Бакулин И.Г. 
Как у больного сахарным 
диабетом 2 типа снизить 
печеночные риски 

профессор Салухов В.В. 
Как у коморбидного больного 
улучшить течение сахарного 
диабета 2 типа и прогноз 

профессор Визель А.А., 
Шакирова Г.Р. 
Саркоидоз легких  (online)

Шаповалов И.Д., Толкач П.Г., 
Язенок А.В., Кузьмич В.Г. 
Экспериментальная 
модель поражения легких, 
вызванная интоксикацией 
продуктами термодеструкции 
нитроцеллюлозы 
Шарыпова Т.Г. 
Нарушения углеводного 
обмена у госпитализированных 
пациентов в раннем и 
отдаленном периоде после 
COVID-19 

16.20-16.40 профессор Гришаев С.Л. 
Антиагрегантная терапия 
при ИБС: клинические 
сценарии с фокусом 
на безопасность

доцент Николаев А.В. 
Актуальные вопросы 
профилактики ХОБЛ

КОНКУРС
«Лучший медицинский  

специалист -2024»   II тур
Председатель:  
профессор Шустов С.Б. 
Члены комиссии: 
профессор Кицышин В.П.
профессор Харитонов М.А.

16.40-17.00 профессор Шуленин К.С. 
Кардиомиопатии: от фенотипа 
к генотипу и обратно

доцент Сергеева Г.Р. 
Предикторы ответа 
на иммунобиологическую 
терапию при тяжёлой 
бронхиальной астме

17.00-17.20 к.м.н. Васильева И.А. 
Ортостатическая 
непереносимость в практике 
врача-интерниста, фокус 
на синдром постуральной 
ортостатической тахикардии

Белоусова Л.В. 
Болезнь Хирата – редкая 
причина недиабетических 
гипогликемий

к.м.н. Лешенкова Е.В. 
Поражения лёгких, 
ассоциированное с вейпами

17.20-17.40 к.м.н. Степаненко И.А. 
Дефицит железа как новая 
терапевтическая цель и 
прогностический фактор при 
сердечной недостаточности

к.м.н. Ильинская Т.А. 
Недиабетические 
гипогликемии. Когда 
не поможет конфетка?

к.м.н. Буркова Ю.С. 
Идиопатический легочный 
фиброз. Европейские и 
Российские федеральные 
клинические рекомендации 
2023 г: что нового?

17.40-17.50 вопросы-ответы вопросы-ответы вопросы-ответы
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16 МАРТА 2024 г., суббота
09.00-11.40 ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ, СИМПОЗИУМЫ

ВОПРОСЫ КАРДИОДИАБЕТОЛОГИИ ВОПРОСЫ ПУЛЬМОНОЛОГИИ
Зал Сиротинин Зал «Молчанов»

Председатели: 
к.м.н. Карпова И.А.
профессор Салухов В.В.

Председатели: 
профессор Тыренко В.В.
профессор Харитонов М.А.

09.00-09.30 доцент Русаков В.Ф. 
Бессимптомный гиперпаратиреоз: безобидный феномен 
или опасный диагноз?

Варавин Н.А. 
Нарушение сна как фактор риска сердечно-сосудистой 
и бронхолёгочной патологии

09.30-10.30 СИМПОЗИУМ 
Инсулинотерапия сахарного диабета 2 типа: 

есть ли потенциал? Интерактивная дискуссия
(при поддержке компании Ново Нордиск)

Модератор:  
к.м.н. Карпова И.А.
профессор Салухов В.В. 
Сахарный диабет 2 типа: терапевтический ландшафт 
изменился
доцент Зилов А.В. 
Управление сахарным диабетом 2 типа: непредвзятый 
взгляд на инсулинотерапию

СИМПОЗИУМ 
Взгляд кардиолога и пульмонолога на факторы формирования 

коморбидности пожилого пациента с отягощенным анамнезом: 
профессиональные поллютанты, курение, питание. 

Варианты комбинированного лечения и приоритеты 
в профилактике прогрессирования заболеваний 

(при поддержке компании PMI Science)
профессор Тыренко В.В. 
Факторы риска развития и прогрессирования сердечно-сосудистой 
патологии: лечение и профилактика
профессор Харитонов М.А. 
Факторы прогрессирования и обострения ХОБЛ, влияющие 
на развитие сердечно-сосудистых катастроф и дыхательной 
недостаточности: лечение и профилактика

10.30-11.00 10.30-11.30 СИМПОЗИУМ 
Новая диабетология: через коррекцию факторов риска 

к управлению исходами
(при поддержке компании Герофарм)

Председатели:
к.м.н. Карпова И.А.
профессор Салухов В.В.
профессор Черкашин Д.В. 
Кардиотропные эффекты агонистов ГПП-1
к.м.н. Карпова И.А. 
Метаболические эффекты агонистов ГПП-1 
профессор Салухов В.В. 
Нейротропные эффекты агонистов ГПП-1

профессор Терпигорев С.А. 
Хронический гиперчувствительный пневмонит. Современные 
представления о заболевании и подходах к лечению

11.00-11.30 профессор Кузубова Н.А. 
Лёгочный фиброз – сегодняшнее решение нерешённых вопросов
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11.30-11.40 вопросы-ответы
11.40-12.00 Кофе-брейк
12.00-17.00 СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ, КРУГЛЫЕ СТОЛЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ

ВОПРОСЫ КАРДИОДИАБЕТОЛОГИИ ВОПРОСЫ ПУЛЬМОНОЛОГИИ
Зал Сиротинин Зал «Молчанов» Зал «Пастернацкий»

Председатели: 
профессор Шустов С.Б.
профессор Волкова А.Р.

Председатели: 
профессор Терпигорев С.А.
доцент Новикова Л.Н.

Рабочее совещание с эндокринологами 
Ленинградской области по поводу 

реализации Федерального Проекта 
«Борьба с сахарным диабетом»

Председатель: 
профессор Салухов В.В.

12.00-12.20 профессор Волкова А.Р. доцент Дыгун О.Д. 
Гипотиреоз и сердце: что нужно знать 
кардиологу

доцент Новикова Л.Н. 
Постковидный лёгочный синдром

д.м.н. Викулова О.К. 
Федеральный Регистр Ленинградской 
области: анализ данных и основные 
ошибки в заполнении 
(при поддержке компании АстраЗенека 
Фармасьютикалз)

12.20-12.40 профессор Мкртумян А.М. 
Роль ингибиторов ДПП-4 в управлении 
сахарным диабетом 2 типа с позиций 
патогенеза (при поддержке компании 
Берлин-Хеми/А. Менарини)

Зинченко А.В. 
Сравнительная оценка эффективности 
различных схем лечения пациентов с 
лангергансоклеточным гистиоцитозом 
лёгких 

12.40-13.00 к.м.н. Карпова И.А. 
Сахарный диабет 2 типа: тренды времени 
(при поддержке компании Р-Фарм)

доцент Кучеренко Н.Г., к.м.н. Бебех А.Н., 
доцент Умарова И.А. 
Подходы к респираторной терапии 
в лечении ХОБЛ

Исаков М.А. 
Технические вопросы работы 
в Федеральном регистре в вопросах 
и ответах (при поддержке компании 
АстраЗенека Фармасьютикалз)13.00-13.30 профессор Черкашин Д.В. 

Болезнь модифицирующая терапия 
больного с сахарным диабетом 2 типа 
и ХСН: старые цели – новые возможности 
(при поддержке компании Р-Фарм)

профессор Терпигорев С.А. 
Пациент с недифференцированным 
интерстициальным заболеванием легких 

13.30-13.50 Соколова (Патракеева) Е.М. 
Достижения и перспективы технологий 
самоконтроля глюкозы (при поддержке 
компании Ascensia)

к.м.н. Макаревич А.М. 
Поражение лёгких у пациента с абсцессом 
печени: что первично? (случай из 
практики)

профессор Салухов В.В. 
Актуальные проблемы реализации 
Федерального проекта «Борьба 
с сахарным диабетом»

13.50-14.00 вопросы-ответы вопросы-ответы
14.00-14.30 Кофе-брейк
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ВОПРОСЫ КАРДИОЛОГИИ ВОПРОСЫ 
ЭНДОКРИНОЛОГИИИ

ВОПРОСЫ ПУЛЬМОНОЛОГИИ ВОПРОСЫ ЭНДОКРИНОЛОГИИ 
И ТЕРАПИИ

Зал «Сиротинин» Зал «Шурыгин» Зал «Молчанов» Зал «Пастернацкий»

Председатели: 
профессор Кицышин В.П.
профессор Барсуков А.В. 

Председатели: 
профессор Салухов В.В.
доцент Чумак Б.А. 

Председатели: 
профессор Харитонов М.А.
профессор Казанцев В.А.
доцент Николаев А.В.

Председатели: 
профессор Земляной А.Б.
профессор Один В.И. 

14.30-14.50 профессор Кицышин В.П. 
Современные подходы к 
оценке функции правого 
желудочка методом 
эхокардиографии

профессор Мкртумян А.М. 
Патогенез и лечение 
диабетической 
полиневропатии: роль 
витаминов группы В 
(при поддержке компании 
Dr. Reddy's Laboratories Ltd.)

к.м.н. Богомолов А.Б. 
Бронхоскопия в практике 
терапевта

профессор Волкова А.Р. 
Самоконтроль гликемии: 
только вперед, ни шагу назад! 

14.50-15.10 к.м.н. Суржиков П.В. 
Атеросклеротическая 
ангиопатия сонных артерий. 
Проблемы ультразвуковой 
диагностики и пути их 
решения

доцент Чумак Б.А. 
Амиодарон-индуцированные 
тиреопатии: практические 
вопросы диагностики и 
лечения

профессор Данцев В.В., 
Белова Е.А. 
Клинико-эпидемиологические 
особенности туберкулеза 
у женщин в условиях военной 
службы

к.м.н. Зеленина Т.А. 
Скрининг групп риска СДС 
в амбулаторном звене

15.10-15.30 профессор Барсуков А.В., 
Воротникова А.В. 
Каротидный атеросклероз 
в практике интерниста

профессор Салухов В.В. 
Почечные эффекты 
ингибиторов SGLT2: от 
механизма действия к 
результатам основных 
исследований (при поддержке 
компании Р-фарм)

к.м.н. Иванов В.В. 
Лекарственная 
преемственность терапии 
БА в современных условиях 
реальной клинической 
практики

профессор Земляной А.Б. 
Синдром диабетической 
стопы – IWGDF методические 
рекомендации 2023 
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15.30-15.50 к.м.н. Кадин Д.В. 
Смешать, но не взбалтывать: 
новый подход 
к классификации 
кардиомиопатий

к.м.н. Шипилова Д.А. 
Комбинированная терапия 
диабетической нефропатии 
как «новая нормальность» 
для снижения сердечно-
сосудистых и почечных рисков

к.м.н. Макаревич А.М. 
Клиническое расследование: 
односторонняя эмфизема 
лёгких, что скрывается за ней?

к.м.н. Дыдышко В.Т., 
профессор Барсуков А.В., 
Наумкина П.И. 
Высокая толерантность 
к физической  нагрузке 
как инструмент снижения 
кардиометаболического риска 
у мужчин молодого и среднего 
возраста

15.50-16.10 доцент Тарасов В.А. 
Перикардиты: обновление 
подходов к ведению больных

Макарова А.В. 
Тестостерон и система 
кровообращения

к.м.н. Минаков А.А. 
Внебольничная пневмония 
у мужчин с ожирением: 
особенности этиологии, 
патогенеза и клиники

к.м.н. Литвиненко Р.И., 
к.м.н. Суржиков П.В., 
д.м.н. Гайдук С.В. 
Особенности течения ИБС 
во время пандемии COVID-19 
и после нее

16.10-16.30 к.м.н. Васильева И.А., 
к.м.н. Татаркин А.А. 
Инфаркт миокарда 
в молодом возрасте через 
призму теории и практики

доцент Ромашевский Б.В. 
Аддисонический криз. 
Особенности диагностики 
и лечения

к.м.н. Бебех А.Н., 
Кучеренко Н.Г., Умарова И.А. 
Дыхательная недостаточность 
при ожирении и возможности 
её коррекции 

профессор Один В.И. 
Возрастная 
эндокринологическая 
патология: особенности 
течения и курации 

16.30-16.50 д.м.н. Сердюков Д.Ю. 
Тромбоэмболия легочной 
артерии в молодом возрасте: 
проблемы профилактики, 
диагностики и лечения

к.м.н. Ковалевская Е.А. 
Инциденталомы 
надпочечников – последние 
новости

Волошин Н.И. 
Эффективность различных 
режимов системной 
ГКС-терапии у пациентов 
с COVID-19

к.м.н .Сагун Б.В. 
Открытое овальное окно 
у взрослых: новые синдромы 
и клинические примеры 
манифестации в условиях 
длительного физического 
и психоэмоционального 
напряжения у ранее здоровых 
мужчин

16.50-17.00 вопросы-ответы вопросы-ответы вопросы-ответы вопросы-ответы

17.00-17.30 ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА
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15 МАРТА 2024 г., пятница

08.00-09.00 Регистрация участников Всероссийского междисциплинарного конгресса «МОЛЧАНОВСКИЕ ЧТЕНИЯ»

ПЛЕНАРНЫЕ ЗАСЕДАНИЯ

Зал «Шурыгин»

09.00-09.25

ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА
Приветственное слово от Президиума конференции:
начальник Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова академик РАН профессор Крюков Е.В.,
председатель Комитета по здравоохранению Администрации Санкт-Петербурга к.м.н. Лисовец Д.Г.,
председатель Комитета по здравоохранению Ленинградской области к.м.н. Жарков А.В.,
председатель Санкт-Петербургского общества терапевтов им. С.П. Боткина профессор Трофимов В.И.,
председатель Ассоциации эндокринологов Санкт-Петербурга профессор Шустов С.Б.,
начальник 1 кафедры (ТУВ) им акад. Н.С. Молчанова профессор Салухов В.В.

09.25-09.45
профессор Салухов В.В. Академик Молчанов Н.С. и его вклад в развитие пульмонологии военного времени (посвящается 125-летию
со дня рождения)

ВОПРОСЫ КАРДИОДИАБЕТОЛОГИИ
Зал «Шурыгин»

09.50-12.00 ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ

Председатели: профессор Шустов С.Б., профессор Кучмин А.Н.

09.50-10.10 профессор Шустов С.Б. Многоликий гиперальдостеронизм

10.10-11.10 СИМПОЗИУМ
Болезни цивилизации и современные методы контроля

(при поддержке компании Акрихин)
10.10-10.30 профессор Салухов В.В. Выбор сахароснижающей терапии у больного в дебюте заболевания: как начать, чтобы не проиграть?
10.30 -10.50 профессор Каронова Т.Л. Ожирение и дефицит витамина D: как разорвать опасный тандем?
10.50-11.10 --профессор Филиппов А.Е. Контроль сердечно-сосудистых факторов риска у больных сахарным диабетом 2 типа

11.10-11.30 чл.-корр. РАН профессор Фадеев В.В. Узловой зоб: пришло время отпустить гайки?
(при поддержке компании АО Нижфарм)

11.30-11.50 профессор Кучмин А.Н. Как защитить пациента с ФП от инсульта и сохранить функцию почек
(при поддержке компании Байер)

12.00-12.30 Кофе-брейк

kuper
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12.30-14.30 ПЛЕНАРНЫЕ ЗАСЕДАНИЯ, СИМПОЗИУМЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ

ВОПРОСЫ ЭНДОКРИНОЛОГИИ
Зал «Шурыгин»

12.30-12.50 Председатели: профессор Халимов Ю.Ш., профессор Шустов С.Б.
12.50-13.10 к.м.н. Черная М.Е. Обновленный взгляд на инсулинотерапию сахарного диабета 2 типа: нужно ли выбирать между простотой

и эффективностью? (при поддержке компании Санофи)
12.10-12.30 профессор Халимов Ю.Ш. Назначение глитазонов у пациентов с сахарным диабетом 2 типа: где баланс пользы и риска?

(при поддержке компании АО Нижфарм)
13.10-13.30 чл.-корр. РАН профессор Фадеев В.В. Вторичная надпочечниковая недостаточность на фоне приёма ГКС
13.30-14.00 профессор Бабенко А.Ю. 15 лет применения ингибиторов ДПП-4: ожидания, достижения, перспективы

(при поддержке компании Берлин-Хеми/А. Менарини)
14.00-14.30 профессор Салухов В.В. 5 ключей успеха в профилактике почечных и СС-событий у пациента с сахарным диабетом 2 типа

(при поддержке компании Байер)
14.30-15.00 Кофе-брейк

ВОПРОСЫ ЭНДОКРИНОЛОГИИ
Зал «Шурыгин»

15.00-17.50 СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ, СИМПОЗИУМЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ

Председатели: профессор Салухов В.В., доцент Киреева Е.Б
15.00-15.20 профессор Халимов Ю.Ш. Инсулинотерапия больных с сахарным диабетом 2 типа: нерешенные вопросы

(при поддержке компании Ново Нордиск)
15.20-15.40 доцент Киреева Е.Б. Ранняя диагностика нарушений метаболизма костной ткани: от простого к сложному?
15.40-16.00 к.м.н. Ковалевская Е.А. Узловой зоб в современных реалиях
16.00-17.00 СИМПОЗИУМ

Сердце, печень, диабет – триада управления одним назначением (при поддержке компании АО Нижфарм)
Председатели: профессор Черкашин Д.В., профессор Бакулин И.Г., профессор Салухов В.В.
16.00-16.20 профессор Черкашин Д.В. Как у больного сахарным диабетом 2 типа снизить кардиоваскулярные риски
16.20-16.40 профессор Бакулин И.Г. Как у больного сахарным диабетом 2 типа снизить печеночные риски
16.40-17.00 профессор Салухов В.В. Как у коморбидного больного улучшить течение сахарного диабета 2 типа и прогноз

17.00-17.20 Белоусова Л.В. Болезнь Хирата – редкая причина недиабетических гипогликемий
17.20-17.40 к.м.н. Ильинская Т.А. Недиабетические гипогликемии. Когда не поможет конфетка?
17.40-17.50 вопросы-ответы

kuper
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ВОПРОСЫ ПУЛЬМОНОЛОГИИ
Зал «Молчанов»

09.50-12.00 ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ
Председатели: профессор Титова О.Н., профессор Харитонов М.А.

09.50-10.10 профессор Титова О.Н. Новые возможности терапии ХОБЛ в 2024 г.: что изменилось?
10.10-10.30 профессор Зайцев А.А. Внебольничная пневмония – современные тренды 
10.30-10.50 профессор Трофимов В.И. Диагностика и лечение больных с сочетанием астмы и ХОБЛ
10.50-11.10 профессор Шапорова Н.Л. Новые возможности генно-инженерной биологической терапии в пульмонологии
11.10-11.30 профессор Емельянов А.В. Тройная терапия бронхиальной астмы
11.30-11.50 академик РАН профессор Авдеев С.Н. ХОБЛ: современные рекомендации (online)
11.50-12.00 вопросы-ответы
12.00-12.30 Кофе-брейк
12.30-14.30 ПЛЕНАРНЫЕ ЗАСЕДАНИЯ, СИМПОЗИУМЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ

Председатели: профессор Середа В.П., профессор Казанцев В.А.
12.30-12.50 профессор Харитонов М.А., к.м.н. Минаков А.А. Логика этиотропной терапии внебольничной пневмонии различной этиологии: от

прошлого к настоящему
12.50-13.10 профессор Казанцев В.А. Инфекции нижних дыхательных путей: актуальные рекомендации и реальная клиническая практика
13.10-14.00 СИМПОЗИУМ

Пульмодебаты. Системные глюкокортикоиды при внебольничной пневмонии: за и против
д.м.н. Середа В.П., Волошин Н.И.

14.00-14.20 д.м.н. Лукина О.В. Лучевая диагностика повышения воздушности лёгочной ткани
14.20-14.30 вопросы-ответы
14.30-15.00 Кофе-брейк
14.40-17.30 СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ, СИМПОЗИУМЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ

Председатели: профессор Трофимов В.И., профессор Нестерович И.И.
15.00-15.20 профессор Середа В.П. Пациент с сочетанием ХОБЛ и сердечно-сосудистой патологией на приёме у врача-терапевта
15.20-15.40 профессор Нестерович И.И. АНЦА – ассоциированные васкулиты как междисциплинарная проблема
15.40-16.00 доцент Рудаков Ю.В. Бронхиолит: диагноз или синдром?
16.00-16.20 профессор Визель А.А., Шакирова Г.Р. Саркоидоз легких (online)
16.20-16.40 доцент Николаев А.В. Актуальные вопросы профилактики ХОБЛ
16.40-17.00 доцент Сергеева Г.Р. Предикторы ответа на иммунобиологическую терапию при тяжёлой бронхиальной астме
17.00-17.20 к.м.н. Лешенкова Е.В. Поражения лёгких, ассоциированное с вейпами
17.20-17.40 к.м.н. Буркова Ю.С. Идиопатический легочный фиброз. Европейские и Российские федеральные клинические рекомендации 2023 г: что нового?
17.40-17.50 вопросы-ответы
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ВОПРОСЫ КАРДИОЛОГИИ
Зал «Сиротинин»

12.30-14.30 ПЛЕНАРНЫЕ ЗАСЕДАНИЯ, СИМПОЗИУМЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ

Председатели: профессор Никифоров В.С., профессор Парцерняк С.А.

12.30-12.50 профессор Никифоров В.С. Терапия артериальной гипертензии в условиях кардиометаболических рисков

12.50-13.10 профессор Сергиенко И.В. Ишемическая болезнь сердца - жизнь продолжается. Доказательная медицина и клиническая практика 
(при поддержке компании Берлин-Хеми/А. Менарини)

13.10-13.30 профессор Парцерняк С.А., д.м.н. Парцерняк А.С., Лебедева И.А. Интегративная медицина: взгляд на взаимопроникновение подходов 
официальной и традиционной медицины в лечении больных с полиморбидной сердечно-сосудистой патологией

13.30-14.00 профессор Филиппов А.Е. Терапевтические стратегии в контроле над атеросклерозом: современные тенденции и ближайшие 
перспективы

14.00-14.30 профессор Кучмин А.Н. Роль РААС в развитии АГ. Возможность ингибиторов АПФ в профилактике сердечно-сосудистых осложнений (при 
поддержке компании Берлин-Хеми/А. Менарини)

вопросы-ответы

14.30-15.00 Кофе-брейк

15.00-17.50 СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ, СИМПОЗИУМЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ

Председатели: профессор Барсуков А.В., профессор Шуленин К.С.

15.00-15.20 профессор Черкашин Д.В. Когда, как долго, как интенсивно? Приоритеты и принципы в лечении дислипидемий в эпоху пандемии 
сердечно-сосудистых заболеваний, обусловленных атеросклерозом

15.20-15.40 к.м.н. Елисеева Т.В. Фибрилляция предсердий и артериальная гипертензия: эпидемиологические, патофизиологические и лечебные 
параллели

15.40-16.00 доцент Казакова Т.А. Нарушения ритма сердца на фоне не кардиологических заболеваний

16.00-16.20 профессор Барсуков А.В. Подходы к снижению риска кровотечений у пожилых пациентов с фибрилляцией предсердий

16.20-16.40 профессор Гришаев С.Л. Антиагрегантная терапия при ИБС: клинические сценарии с фокусом на безопасность

16.40-17.00 профессор Шуленин К.С. Кардиомиопатии: от фенотипа к генотипу и обратно

17.00-17.20 к.м.н. Васильева И.А. Ортостатическая непереносимость в практике врача-интерниста, фокус на синдром постуральной ортостатической 
тахикардии

17.40-17.50 вопросы-ответы
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ВОПРОСЫ КАРДИОДИАБЕТОЛОГИИ
Зал «Пастернацкий»

12.30-14.30 ПЛЕНАРНЫЕ ЗАСЕДАНИЯ, СИМПОЗИУМЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ

Председатели: профессор Черкашин Д.В., д.м.н. Ротарь О.П.

12.30-13.30 СИМПОЗИУМ
Новые грани коморбидности у пациента с гиперурикемией

(при поддержке компании НАО Северная звезда)
12.30-13.00 профессор Черкашин Д.В. Гиперурикемия как фактор сердечно-сосудистого риска
13.00-13.30 профессор Салухов В.В. Оценка уратснижающей эффективности изолированного и комбинированного применения
фебуксостата и эмпаглифлозина у пациентов с подагрой и сахарным диабетом 2 типа (исследование ОПОРА)

13.30-14.20 д.м.н. Ротарь О.П. ХСН 2024. Новые стратегии
(при поддержке компании АстраЗенека Фармасьютикалз)

14.20-14.30 вопросы-ответы

14.30-15.00 Кофе-брейк

15.00-17.50 СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ, СИМПОЗИУМЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ

ВОПРОСЫ ЭНДОКРИНОЛОГИИ И ТЕРАПИИ
Зал «Пастернацкий»

Председатели: профессор Шустов С.Б., профессор Кицышин В.П.

15.00-15.20 Астамирова Х.С. Обучение и самоконтроль – основа лечения сахарного диабета

15.20-15.40 к.м.н. Максим О.В. Жировая ткань: когда друг становится врагом

15.40-16.20 Секция «Молодой ученый»
15.40-15.50 Айсаева С.В. Распространенность функциональных нарушений гипофиз-гонадной системы у раненых и их влияние на течение 
раневого процесса
15.50-16.00 Алламова Г.Г., Дыгун О.Д. Дисфункция щитовидной железы у больных ХБП на гемодиализе
16.00 - 16.10 Шаповалов И.Д., Толкач П.Г., Язенок А.В., Кузьмич В.Г. Экспериментальная модель поражения легких, вызванная 
интоксикацией продуктами термодеструкции нитроцеллюлозы
16.10-16.20 Шарыпова Т.Г. Нарушения углеводного обмена у госпитализированных пациентов в раннем и отдаленном периоде после 
COVID-19

16.20-17.50 КОНКУРС
«Лучший медицинский специалист 2024» II тур

Председатель: профессор Шустов С.Б.
Члены комиссии: профессор Кицышин В.П., профессор Харитонов М.А.

kuper
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16 МАРТА 2024 г., суббота

09.00-11.40 ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ, СИМПОЗИУМЫ
ВОПРОСЫ КАРДИОДИАБЕТОЛОГИИ

Зал «Сиротинин»
Председатели: к.м.н. Карпова И.А., профессор Салухов В.В.

09.00-09.30 доцент Русаков В.Ф. Бессимптомный гиперпаратиреоз: безобидный феномен или опасный диагноз?
09.30-10.30 СИМПОЗИУМ

Инсулинотерапия сахарного диабета 2 типа: есть ли потенциал? Интерактивная дискуссия (при поддержке компании Ново Нордиск)
Модератор: к.м.н. Карпова И.А.
9.30 -9.55  профессор Салухов В.В. Сахарный диабет 2 типа: терапевтический ландшафт изменился
9.55 - 10.20 доцент Зилов А.В. Управление сахарным диабетом 2 типа: непредвзятый взгляд на инсулинотерапию
10.20-10.30 дискуссия

10.30-11.30 СИМПОЗИУМ
Новая диабетология: через коррекцию факторов риска к управлению исходами

(при поддержке компании Герофарм)
Председатели: к.м.н. Карпова И.А., профессор Салухов В.В.
10.30-10.50 профессор Черкашин Д.В. - Кардиотропные эффекты агонистов ГПП-1
10.50-11.10 к.м.н. Карпова И.А. Метаболические эффекты агонистов ГПП-1
11.10-11.30 профессор Салухов В.В. Нейротропные эффекты агонистов ГПП-1

11.30-11.40 вопросы-ответы
11.40-12.00 Кофе-брейк
12.00-17.00 СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ, КРУГЛЫЕ СТОЛЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ

Председатели: профессор Шустов С.Б., профессор Волкова А.Р.
12.00-12.20 профессор Волкова А.Р., доцент Дыгун О.Д. Гипотиреоз и сердце: что нужно знать кардиологу

12.20-12.40
профессор Мкртумян А.М. Роль ингибиторов ДПП-4 в управлении сахарным диабетом 2 типа с позиций патогенеза
(при поддержке компании Берлин-Хеми/А. Менарини)

12.40-13.00
к.м.н. Карпова И.А. Сахарный диабет 2 типа: тренды времени
(при поддержке компании Р-Фарм)

13.00-13.30
профессор Черкашин Д.В. Болезнь модифицирующая терапия больного с Сахарным диабетом 2 типа и ХСН: старые цели – новые
возможности (при поддержке компании Р-Фарм)

13.30-13.50
Соколова (Патракеева) Е.М. Достижения и перспективы технологий самоконтроля глюкозы
(при поддержке компании Ascensia)

13.50-14.00 вопросы-ответы
14.00-14.30 Кофе-брейк

kuper

kuper
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ВОПРОСЫ КАРДИОЛОГИИ

Председатели: профессор Кицышин В.П., профессор Барсуков А.В.

14.30-14.50 профессор Кицышин В.П. Современные подходы к оценке функции правого желудочка методом эхокардиографии

14.50-15.10 к.м.н. Суржиков П.В. Атеросклеротическая ангиопатия сонных артерий. Проблемы ультразвуковой диагностики и пути их решения

15.10-15.30 профессор Барсуков А.В., Воротникова А.В. Каротидный атеросклероз в практике интерниста

15.30-15.50 к.м.н. Кадин Д.В. Смешать, но не взбалтывать: новый подход к классификации кардиомиопатий

15.50-16.10 доцент Тарасов В.А. Перикардиты: обновление подходов к ведению больных

16.10-16.30
к.м.н. Васильева И.А., к.м.н. Татаркин А.А.

Инфаркт миокарда в молодом возрасте через призму теории и практики

16.30-16.50 д.м.н. Сердюков Д.Ю. Тромбоэмболия легочной артерии в молодом возрасте: проблемы профилактики, диагностики и лечения

16.50-17.00 вопросы-ответы

17.00-17.30 ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА

ВОПРОСЫ ПУЛЬМОНОЛОГИИ
Зал «Молчанов»

09.00-11.40 ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ, СИМПОЗИУМЫ

Председатели: профессор Тыренко В.В., профессор Харитонов М.А.
09.00-09.30 Варавин Н.А. Нарушение сна как фактор риска сердечно-сосудистой и бронхолёгочной патологии
09.30-10.30 СИМПОЗИУМ

Взгляд кардиолога и пульмонолога на факторы формирования коморбидности пожилого пациента с отягощенным анамнезом:
профессиональные поллютанты, курение, питание. Варианты комбинированного лечения и приоритеты в профилактике прогрессирования 

заболеваний
(при поддержке компании PMI Science)

09.30-10.00 профессор Тыренко В.В. Факторы риска развития и прогрессирования сердечно-сосудистой патологии: лечение и профилактика
10.00-10.30 профессор Харитонов М.А. Факторы прогрессирования и обострения ХОБЛ, влияющие на развитие сердечно-сосудистых катастроф и
дыхательной недостаточности: лечение и профилактика

10.30-11.00 профессор Терпигорев С.А. Хронический гиперчувствительный пневмонит. Современные представления о заболевании и подходах к
лечению

11.00-11.30 профессор Кузубова Н.А. Лёгочный фиброз – сегодняшнее решение нерешённых вопросов
11.30-11.40 вопросы-ответы
11.40-12.00 Кофе-брейк
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12.00-17.00 СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ, КРУГЛЫЕ СТОЛЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ

Председатели: профессор Терпигорев С.А., доцент Новикова Л.Н.
12.00-12.20 доцент Новикова Л.Н. Постковидный лёгочный синдром
12.20-12.40 Зинченко А.В. Сравнительная оценка эффективности различных схем лечения пациентов с лангергансоклеточным гистиоцитозом лёгких 
12.40-13.00 доцент Кучеренко Н.Г., к.м.н. Бебех А.Н., доцент Умарова И.А. Подходы к респираторной терапии в лечении ХОБЛ
13.00-13.30 профессор Терпигорев С.А. Пациент с недифференцированным интерстициальным заболеванием легких 
13.30-13.50 к.м.н. Макаревич А.М. Поражение лёгких у пациента с абсцессом печени: что первично? (случай из практики)
13.50-14.00 вопросы-ответы
14.00-14.30 Кофе-брейк

Председатели: профессор Харитонов М.А., профессор Казанцев В.А., доцент Николаев А.В.
14.30-14.50 к.м.н. Богомолов А.Б. Бронхоскопия в практике терапевта
14.50-15.10 профессор Данцев В.В., Белова Е.А. Клинико-эпидемиологические особенности туберкулеза у женщин в условиях военной службы
15.10-15.30 к.м.н. Иванов В.В. Лекарственная преемственность терапии БА в современных условиях реальной клинической практики
15.30-15.50 к.м.н. Макаревич А.М. Клиническое расследование: односторонняя эмфизема лёгких, что скрывается за ней?
15.50-16.10 к.м.н. Минаков А.А. Внебольничная пневмония у мужчин с ожирением: особенности этиологии, патогенеза и клиники
16.10-16.30 к.м.н. Бебех А.Н., Кучеренко Н.Г., Умарова И.А. Дыхательная недостаточность при ожирении и возможности её коррекции 
16.30-16.50 Волошин Н.И. Эффективность различных режимов системной ГКС-терапии у пациентов с COVID-19
16.50-17.00 вопросы-ответы
17.00-17.30 ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА

Зал «Пастернацкий»
12.00-17.00 СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ, КРУГЛЫЕ СТОЛЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ

Рабочее совещание с эндокринологами Ленинградской области по поводу 
реализации Федерального Проекта «Борьба с сахарным диабетом»

Председатель: профессор Салухов В.В.

12.00-12.40
д.м.н. Викулова О.К. Федеральный Регистр Ленинградской области: анализ данных и основные ошибки в заполнении 
(при поддержке компании АстраЗенека Фармасьютикалз)

12.40-13.30
Исаков М.А. Технические вопросы работы в Федеральном регистре в вопросах и ответах 
(при поддержке компании АстраЗенека Фармасьютикалз)

13.30-13.50 профессор Салухов В.В. Актуальные проблемы реализации Федерального проекта «Борьба с сахарным диабетом»
13.50-14.00 вопросы-ответы
14.00-14.30 Кофе-брейк



ВОПРОСЫ ЭНДОКРИНОЛОГИИ И ТЕРАПИИ
Зал «Пастернацкий»

Председатели: профессор Земляной А.Б., профессор Один В.И.
14.30-14.50 профессор Волкова А.Р. Самоконтроль гликемии: только вперед, ни шагу назад!
14.50-15.10 к.м.н. Зеленина Т.А. Скрининг групп риска СДС в амбулаторном звене
15.10-15.30 профессор Земляной А.Б. Синдром диабетической стопы –IWGDF методические рекомендации 2023

15.30-15.50
к.м.н. Дыдышко В.Т., профессор Барсуков А.В., Наумкина П.И. Высокая толерантность к физической нагрузке как инструмент снижения
кардиометаболического риска у мужчин молодого и среднего возраста

15.50-16.10 к.м.н. Литвиненко Р.И., к.м.н. Суржиков П.В., д.м.н. Гайдук С.В. Особенности течения ИБС во время пандемии COVID-19 и после нее
16.10-16.30 профессор Один В.И. Возрастная эндокринологическая патология: особенности течения и курации

16.30-16.50
к.м.н .Сагун Б.В. Открытое овальное окно у взрослых: новые синдромы и клинические примеры манифестации в условиях длительного
физического и психоэмоционального напряжения у ранее здоровых мужчин

16.50-17.00 вопросы-ответы
17.00-17.30 ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА

ВОПРОСЫ ЭНДОКРИНОЛОГИИИ
Зал «Шурыгин»

14.30-17.00 СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ, КРУГЛЫЕ СТОЛЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ

Председатели: профессор Салухов В.В., доцент Чумак Б.А.

14.30-14.50 профессор Мкртумян А.М. Патогенез и лечение диабетической полиневропатии: роль витаминов группы В
(при поддержке компании Dr. Reddy's Laboratories Ltd.)

14.50-15.10 доцент Чумак Б.А. Амиодарон - индуцированные тиреопатии: практические вопросы диагностики и лечения
15.10-15.30 профессор Салухов В.В. Почечные эффекты ингибиторов SGLT2: от механизма действия к результатам основных исследований

(при поддержке компании Р-фарм)
15.30-15.50 к.м.н. Шипилова Д.А. Комбинированная терапия диабетической нефропатии как "новая нормальность" для снижения сердечно-

сосудистых и почечных рисков
15.50-16.10 Макарова А.В. Тестостерон и система кровообращения
16.10-16.30 доцент Ромашевский Б.В. Аддисонический криз. Особенности диагностики и лечения
16.30-16.50 к.м.н. Ковалевская Е.А. Инциденталомы надпочечников – последние новости
16.50-17.00 вопросы-ответы

17.00-17.30 ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА

20
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Авдеев
Сергей Николаевич

Заведующий кафедрой пульмонологии и директор клиники пульмонологии и респираторной медицины ФГАОУ ВО
«Первый МГМУ имени И.М. Сеченова» МЗ РФ, руководитель клинического отдела ФГБУ НИИ пульмонологии ФМБА,
главный пульмонолог Минздрава России, академик РАН, доктор медицинских наук, профессор, (г. Москва)

Айсаева
Светлана Витальевна

Адъюнкт при 1 кафедре (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени
С.М. Кирова» МО РФ

Астамирова
Хавра Саидовна

Врач-эндокринолог СПБ ГБУЗ ГКДЦ No1, Территориальный диабетологический центр

Бабенко
Алина Юрьевна

Заведующий НИО генетических рисков и персонифицированной профилактики НЦМУ «ЦПМ», Главный научный
сотрудник НИЛ диабетологии института эндокринологии, профессор кафедры эндокринологии ИМО «НМИЦ имени
В.А. Алмазова» Минздрава России, доктор медицинских наук

Бакулин
Игорь Геннадьевич

Декан лечебного факультета, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней гастроэнтерологии и
диетологии имени С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ имени И.И. Мечникова Минздрава России, главный внештатный
специалист-терапевт Северо-Западного федерального округа РФ, главный внештатный гастроэнтеролог Комитета по
здравоохранению Ленинградской области, доктор медицинских наук, профессор

Барсуков
Антон Владимирович

Заместитель главного врача АО «КардиоКлиника», доктор медицинских наук, профессор

Бебех
Антон Николаевич

Врач-пульмонолог СЗОНКЦ имени Л.Г. Соколова, аспирант кафедры госпитальной терапии и кардиологии имени
М.С. Кушаковского СЗГМУ имени И.И. Мечникова

Белоусова
Лидия Викторовна

Заведующая отделением эндокринологии «НМИЦ имени В.А. Алмазова» Минздрава России

Богомолов
Алексей Борисович

Старший преподаватель 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия
имени С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук

Буркова
Юлия Сергеевна

Преподаватель 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени
С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук

Варавин
Никита Алексеевич

Старший ординатор кардиологического отделения 1 клиники (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО
«Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ

Васильева
Ирина Алексеевна

Преподаватель 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени
С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинский наук

Визель
Александр Андреевич

Заведующий кафедрой пульмонологии и фтизиатрии Казанского государственного медицинского университета,
главный внештатный пульмонолог Минздрава Республики Татарстан, Заслуженный врач и лауреат Государственной
премии Республики Татарстан, доктор медицинских наук, профессор (г. Казань)
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Викулова 
Ольга Константиновна

Заведующая отделом эпидемиологии эндокринопатий  ГНЦ ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 
центр эндокринологии» Минздрава России, доктор медицинских наук , доцент (г. Москва)

Волкова 
Анна Ральфовна

Профессор кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии, кардиологии и функциональной диагностики 
с клиникой ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет имени академика 
И.П. Павлова» Минздрава РФ, доктор медицинских наук, профессор

Волошин 
Никита Игоревич

Адъюнкт при 1 кафедре (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ

Гришаев 
Сергей Леонидович

Профессор кафедры военно-морской терапии ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» 
МО РФ, доктор медицинских наук, профессор

Данцев 
Владимир Викторович

Заведующий кафедрой фтизиатрии ФГБВОУ ВПО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ, доктор 
медицинских наук, профессор

Дыдышко 
Владислав Тадеевич

Преподаватель кафедры госпитальной терапии ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» 
МО РФ

Елисеева 
Татьяна Владимировна

Преподаватель 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук

Емельянов 
Александр Викторович

Заведующий кафедрой пульмонологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет 
имени И.И. Мечникова» Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор

Жарков 
Александр Вячеславович

Председатель Комитета по Здравоохранению Ленинградской области, кандидат медицинских наук

Зайцев 
Андрей Алексеевич

Главный пульмонолог ФГБУ «Главный военный клинический госпиталь имени академика Н.Н. Бурденко» МО РФ, 
Главный пульмонолог МО РФ, доктор медицинских наук, профессор

Зеленина 
Татьяна Александровна

Преподаватель 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук

Земляной 
Александр Борисович

Профессор кафедры «Хирургических инфекций» Института усовершенствования врачей Национального медико- 
хирургического центра имени Н.И. Пирогова, профессор кафедры «Хирургических повреждений» Института 
непрерывного медицинского образования, профессор Главного клинического госпиталя МВД России, доктор 
медицинских наук, профессор (г. Москва)

Зилов 
Алексей Вадимович 

Доцент кафедры эндокринологии ФГАОУ ВО «Первый МГМУ имени И.М. Сеченова» Минздрава РФ, кандидат 
медицинских наук, доцент (г. Москва)

Зинченко 
Арина Вадимовна

Врач пульмонолог отделения респираторной терапии, пульмонологического отделения 1 клиники НИИ 
интерстициальных и орфанных заболеваний легких ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный 
медицинский университет имени академика И.П. Павлова» Минздрава РФ
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Иванов 
Владимир Владимирович

Начальник пульмонологического отделения 1 клиники (терапии усовершенствования врачей ) ФГБВОУ ВО «Военно- 
медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук

Ильинская 
Татьяна Александровна

Преподаватель 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук

Исаков 
Михаил Андреевич

Специалист по сопровождению регистров ГНЦ ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
эндокринологии» Минздрава России, (г. Москва)

Кадин 
Дмитрий Владимирович

Старший преподаватель 1-й кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия имени С.М. Кирова» МО РФ,  кандидат медицинских наук 

Казакова 
Татьяна Александровна 

Доцент 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук

Казанцев 
Виктор Александрович

Профессор 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ доктор медицинских наук, профессор

Каронова 
Татьяна Леонидовна

Руководитель лаборатории клинической эндокринологии, главный научный сотрудник, профессор кафедры 
внутренних болезней института Медицинского образования  ФГБУ «НМИЦ имени В.А. Алмазова» Минздрава России, 
доктор медицинских наук, доцент

Карпова 
Ирина Альбертовна

Заведующая Санкт-Петербургским территориальным диабетологическим центром СПб ГБУЗ «ГКДЦ No 1», главный 
внештатный диабетолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, кандидат медицинских наук

Киреева 
Елена Борисовна 

Заведующая кафедрой амбулаторно-поликлинической помощи ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, Заслуженный врач РФ, , кандидат медицинских наук, доцент

Кицышин 
Виктор Петрович

Профессор 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, нештатный главный специалист по функциональной диагностике Военно-медицинской 
академии, доктор медицинских наук, профессор

Ковалевская 
Елена Александровна

Старший преподаватель 1-й кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия имени С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук

Крюков 
Евгений Владимирович

 Начальник ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» Министерства обороны РФ, академик РАН, 
Заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, профессор

Кузубова 
Наталия Анатольевна

Заместитель директора НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ имени академика И.П. Павлова» МЗ РФ, 
руководитель Городского пульмонологического центра СПБ ГБУЗ «Введенская городская клиническая больница», 
доктор медицинских наук

Кучеренко 
Наталья Григорьевна

Заведующая терапевтическим отделением СЗОНКЦ имени Л.Г. Соколова, доцент кафедры госпитальной терапии и 
кардиологии имени М.С. Кушаковского СЗГМУ имени И.И. Мечникова

Кучмин 
Алексей Николаевич

Начальник кафедры и клиники пропедевтики внутренних болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия 
имени С.М. Кирова» МО РФ, Заслуженный врач Российской Федерации, доктор медицинских наук, профессор
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Лешенкова 
Евгения Владиславовна

Врач клиники MedSwiss, кандидат медицинских наук

Лисовец 
Дмитрий Геннадьевич

Председатель Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, кандидат медицинских наук

Литвиненко 
Руслан Игоревич

Кандидат медицинских наук 

Лукина 
Ольга Васильевна

Доцент кафедры рентгенологии и радиационной медицины, руководитель НКЦ лучевой диагностики ФГБОУ 
ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет имени академика И.П. Павлова» 
Минздрава РФ, доктор медицинских наук

Макаревич 
Андрей Михайлович

Заместитель начальника ФГКУ «301 ВКГ» МО РФ (по клинико-экспертной работе), Заслуженный врач Российской 
Федерации, врач-пульмонолог, кандидат медицинских наук (г. Хабаровск)

Макарова 
Анастасия Вадимовна

Эндокринолог Медицинского  центра «Medical On Group» 

Максим 
Оксана Владимировна

Преподаватель 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук

Минаков 
Алексей Александрович

Преподаватель 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук

Мкртумян 
Ашот Мусаелович

Заведующий кафедрой эндокринологии и диабетологии МГМСУ, Заслуженный врач Российской Федерации, 
доктор медицинских наук, профессор, (г. Москва)

Нестерович 
Ирина Ивановна

Профессор кафедры терапии госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии имени академика  
М.В. Черноруцкого, ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет имени 
академика И.П. Павлова» Минздрава РФ, доктор медицинский наук, профессор

Никифоров 
Виктор Сергеевич

Декан медико-биологического факультета, профессор кафедры функциональной диагностики ФГБОУ ВО «Северо- Западный 
государственный медицинский университет имени И.И. Мечникова» Минздрава России, доктор медицинских наук, 
профессор

Николаев 
Андрей Владимирович

Доцент 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, главный пульмонолог ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ, 
кандидат медицинских наук, доцент

Новикова 
Любовь Николаевна

Доцент кафедры пульмонологии ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет 
имени академика И.П. Павлова» Минздрава РФ, кандидат медицинских наук

Один 
Виталий Иванович

Профессор кафедры факультетской терапии ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова», доктор 
медицинских наук, профессор
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Парцерняк 
Сергей Александрович

Главный врач СПБ ГБУЗ «Введенская городская клиническая больница», профессор кафедры госпитальной терапии и 
кардиологии имени М.С. Кушаковского СЗГМУ имени И.И. Мечникова Минздрава РФ, президент Межрегиональной 
Ассоциации интегративной медицины, председатель секции «Интегративная медицина» Санкт-Петербургского 
общества терапевтов имени С.П. Боткина, доктор медицинских наук, профессор

Ромашевский 
Борис Владимирович

Доцент 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук, доцент

Ротарь 
Оксана Петровна

Главный научный сотрудник НИЛ эпидемиологии неинфекционных заболеваний ФГБУ «НМИЦ им В.А. Алмазова» 
Минздрава России, доктор медицинских наук

Рудаков 
Юрий Викторович

Доцент 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук, доцент

Русаков 
Владимир Федорович 

Доцент 1-й кафедры терапии усовершенствования врачей Военно-медицинской академии имени С.М. Кирова. 
Руководитель школы терапевтической эндокринологии Северо-Западного центра эндокринологии, кандидат 
медицинских наук, доцент

Сагун 
Борис Владимирович

Старший преподаватель 1-й кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия имени С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук

Салухов 
Владимир Владимирович 

Начальник 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, нештатный главный эндокринолог Министерства Обороны, главный внештатный специалист 
эндокринолог КЗ Ленинградской области, доктор медицинских наук, профессор

Сергеева 
Галина Раисовна

Доцент кафедры пульмонологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет имени 
И.И. Мечникова» Минздрава России, кандидат медицинских наук, доцент

Сергиенко 
Игорь Владимирович

Главный научный сотрудник, руководитель лаборатории фенотипов атеросклероза, профессор кафедры кардиологии 
с курсом интервенционных методов диагностики и лечения ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 
центр кардиологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации (ФГБУ «НМИЦК имени академика 
Е.И. Чазова» Минздрава России), доктор медицинских наук, профессор

Сердюков 
Дмитрий Юрьевич

Доцент кафедры госпитальной терапии ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ, 
доктор медицинских наук, доцент

Середа 
Виталий Петрович

Заместитель главного врача по терапии ООО «Мой медицинский центр - высокие технологии», профессор 
кафедры госпитальной терапии медицинского факультета Санкт-Петербургского государственного университета, 
доктор медицинских наук

Соколова 
Евгения Михайловна 

Эндокринолог, главный врач Клиники Фомина в Санкт-Петербурге, ассистент кафедры факультетской терапии СПбГУ, 
руководитель магистратуры Public Health Sciences ИТМО, почётный член правления Арабской Ассоциации по изучению 
сахарного диабета
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Степаненко 
Иван Александрович 

Преподаватель 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук

Суржиков 
Павел Владимирович

Преподаватель 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук

Тарасов 
Виктор Анатольевич 

Доцент 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук, доцент

Терпигорев 
Станислав Анатольевич 

Заведующий кафедрой внутренних болезней Института усовершенствования врачей ФГБУ «НМХЦ имени 
Н.И. Пирогова» Минздрава России, главный внештатный специалист пульмонолог Московской области, доктор 
медицинских наук, профессор

Титова 
Ольга Николаевна

Директор НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет 
имени академика И.П. Павлова» Минздрава РФ, Главный пульмонолог Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга, доктор медицинских наук, профессор

Трофимов 
Василий Иванович

Заведующий кафедрой терапии госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии имени академика 
М.В. Черноруцкого с клиникой ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет 
имени академика И.П. Павлова» Минздрава РФ, главный внештатный пульмонолог Северо-Западного Федерального 
Округа, доктор медицинских наук, профессор

Тыренко 
Вадим Витальевич

Начальник кафедры факультетской терапии ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ, 
главный кардиолог МО РФ, Заслуженный врач РФ, главный внештатный специалист терапевт-пульмонолог КЗ СПб 
МЗ РФ, доктор медицинских наук, профессор

Фадеев Валентин 
Викторович

Заведующий кафедры и директор клиники эндокринологии ФГАОУ ВО «Первый МГМУ имени И.М. Сеченова» 
Минздрава РФ, председатель Московской городской ассоциации эндокринологов, член-корреспондент РАН, 
доктор медицинских наук, профессор (г. Москва)

Филиппов
Александр Евгеньевич

Заведующий кафедрой общей врачебной практики и терапии ЧОУ ДПО «Институт профессиональной переподготовки 
международного медицинского центра «СОГАЗ», профессор кафедры госпитальной терапии Санкт-Петербургского 
государственного университета, доктор медицинских наук, профессор

Халимов 
Юрий Шавкатович

Заведующий кафедрой факультетской терапии с курсом эндокринологии, кардиологии имени академика Г.Ф. Ланга 
ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет имени академика И.П. Павлова» 
Минздрава РФ, проректор по лечебной работе, главный внештатный эндокринолог  Заслуженный врач Российской 
Федерации, доктор медицинских наук, профессор

Харитонов 
Михаил Анатольевич

Профессор 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, Заместитель главного пульмонолога МО РФ, доктор медицинских наук, профессор

Черкашин 
Дмитрий Викторович

Начальник кафедры военно-морской терапии ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» 
МО РФ, нештатный главный терапевт Военно-медицинской академии, Заслуженный врач РФ, доктор медицинских 
наук, профессор
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Черная 
Мария Евгеньевна 

Ассистент кафедры Факультетской терапии с курсом эндокринологии, кардиологии с клиникой имени академика 
Г.Ф. Ланга ГБОУ  ВПО ПСПБ ГМЦ имени академика  И.П. Павлова, кандидат медицинских наук

Чумак
Борис Анатольевич

Заместитель начальника 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия имени С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук, доцент

Шаповалов 
Илья Дмитриевич

Врач терапевт

Шапорова 
Наталия Леонидовна

Заведующая кафедрой общей врачебной практики (семейной медицины) ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет имени академика И.П. Павлова» Минздрава РФ, Главный внештатный 
специалист по общей врачебной практике (семейной медицине) Ленинградской области, доктор медицинских наук, 
профессор

Шипилова 
Дарья Алексеевна

Преподаватель 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, кандидат медицинских наук

Шуленин 
Константин Сергеевич

Заместитель начальника кафедры военно-морской терапии ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, доктор медицинских наук, доцент 

Шустов 
Сергей Борисович

Профессор 1 кафедры (терапии усовершенствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 
С.М. Кирова» МО РФ, председатель правления РОО «Профессиональная медицинская ассоциация эндокринологов 
Санкт-Петербурга», Заслуженный врач Российской Федерации, доктор медицинских наук, профессор

Язенок 
Аркадий Витальевич

Начальник кафедры военно-полевой терапии ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» 
МО РФ, доктор медицинских наук, доцент
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